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Una sfida collertive a sostegne délle persone fragilt ;

&
CONfronTiAmol’
gruppi per amminictratori di coctegno
16 cettembre 2025 ore 18.00 ONLINE

I/ ciclo autunnale <i aprird con an intervento della peicologa, psicoterapeuta
e operatrice dell Accociazione AM.A. dott.cea Giulia Tomasi:

Chi cono io nel gruppo? Confronto cui confini e potenzialita del mio ruolo

S equiranno gﬁ' appuntomenti:

TRENTO 16 ottobre 13 novembre 18 dicembre
NON E SOLE, ROTALTANA, , ’.
EIEMME E FACCA 7 ottobre 4 novembre ? dicembre
VAL SUGANA 15 ottobre 12 novembre 17 dicembre
GCIUDICARIE ? ottobre 6 novembre 11 dicembre

ALTO GARDA, VALLAGARINA 14 ottobre 5 novembre 10 dicembre

OBIETTIVI:

Centirei meno <ol

[rovare un cupporto
Confrontarc
Superare le difficolta

Creare anicizie

Accoltare lecperienza di altre percone

Per conoscere le modalita. di svolgimento dellincontro e per iceriversi:

\. 390.252302F8 confrontiamoci@amminictratoredicoctegrotn.it



